
Incêndios Florestais

Os Incêndios Florestais são uma das principais catástrofes em Portugal e constituem uma fonte
de perigo para as pessoas e bens, além de provocarem danos ambientais graves.

  

As causas são muito variadas, mas muitos dão-se por descuido humano. Nos dias mais
quentes, com vento e humidade baixa, o risco de incêndio é maior.

  

Aumente a sua Atenção. 
Siga as medidas de prevenção aqui descritas e divulgue-as.

  

  

Se mora junto a uma Área Florestal 
• Limpe o mato à volta da sua habitação; 
• Separe as culturas com barreiras corta-fogo (por exemplo um caminho); 
• Guarde, em lugar seguro e isolado, a lenha, o gasóleo e outros produtos inflamáveis; 
• Afaste a madeira, papel, roupa ou outros combustíveis, as velas e candeeiros a petróleo ou a
gás; 
• Nunca deixe as crianças sozinhas em casa e fechadas à chave. Não as deixe brincar com
fósforos ou isqueiros.
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Se estiver próximo do Incêndio
• Ligue de imediato o 117 ou para os Bombeiros da sua área; 
• Se não correr perigo, tente extingui-lo com pás, enxadas ou ramos; 
• Não prejudique a acção dos Bombeiros e siga as suas instruções; 
• Retire a sua viatura dos caminhos de acesso ao incêndio; 
• Se notar a presença de pessoas com comportamentos estranhos, observe a informe sobre
características que possam conduzir à sua identificação.

  

  

Se o Incêndio estiver perto de sua casa
• Avise os vizinhos; 
• Corte o gás e a electricidade; 
• Molhe abundantemente as paredes e os arbustos que rodeiam a casa; 
• Solte os animais, eles tratam de si próprios; 
• Em caso de evacuação ajude a sair as crianças, idosos e deficientes; 
• Não perca tempo a recolher objectos pessoais desnecessários; 
• Não volte atrás por motivo algum. As autoridades só aconselham a evacuação se existir risco
de vida. Obedeça rapidamente, mas com calma.
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Se ficar cercado por um Incêndio
• Saia na direcção contrária à do vento; 
• Refugie-se numa zona com água ou com pouca vegetação, ou então em zona já ardida; 
• Cubra a cabeça e o resto do corpo com roupas molhadas;
• Respire junto ao chão, através de roupa molhada, para evitar inalar o fumo; 
• Aguarde a chegada dos bombeiros se não conseguir sair sozinho.

  

  

Prepare e treine com a sua família
• Um plano de evacuação de sua casa; 
• Um ponto de encontro, ou modo de contacto, para evitar ficarem separados durante um
incêndio.

  

  

Tenha sempre à mão 
• Algo com que possa extinguir um foco de incêndio (extintor, mangueira, enxadas, pás); 
• Rádio e lanterna a pilhas, pilhas de reserva, material de primeiros socorros e sapatos fortes e
isolantes do calor. Em caso de queimadura passe-a por água fria. Nunca use gorduras.

  

  

As Queimas, Queimadas e os Foguetes
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• São as causas de muitos incêndios florestais. 
• As queimas, segundo a conjugação dos dec-lei 156/04 de 30 de Junho e o 310/02 e 18 de
Dezembro, não se devem realizar, mas sim o corte e a remoção dos Sobrantes. 
• Antes de fazer uma queimada peça autorização à Câmara Municipal e informe-se das
condições de segurança junto dos Bombeiros da sua área. 
• Para o lançamento de foguetes, deve pedir informações no posto da GNR e dos Bombeiros
da sua localidade.

  

  

Depois do Incêndio 
• Há o perigo de reacendimento. Impeça as crianças de brincar no local; 
• Colabore com as autoridades sempre que lhe solicitem ajuda nas operações de rescaldo e
vigilância; 
• Se houver evacuação, regresse só quando os bombeiros lhe disserem que o pode fazer; 
• Assegure-se de que a sua casa não está em risco de ruir. 
• Tenha cuidado com fios eléctricos expostos e outros perigos.

  

  

- Proteja a floresta dos incêndios. 
- Cumpra as regras de segurança. 
- Esteja sempre atento às informações difundidas. 

- Agir com CUIDADO é a melhor forma de prevenir. 
- A Protecção Civil é uma tarefa de todos para todos. 
- Lembre-se… A Prevenção começa em Si… 
- Azeméis é Segurança

  

Gabinete Municipal de Apoio à Protecção Civil

  

  

 4 / 4


